
病院・介護施設業態向け

立春の前日である２月の節分が広く知られていますが、

節分はもともとは立春・立夏・立秋・立冬の前日のことで、

年に４回ある季節の分かれ目の日を指します。

新たな季節を迎えるのに際し、旬の食材を使った縁起の

よい料理を食べて、災厄や邪気を払いましょう！

夏らしい食材を使用した恵方巻をメインに、

節分のいわれがある食材を取り合わせた行事食らしい彩り豊かな仕立てに。

彩り香味巻き うなきゅう巻き
大豆のひと口つくね

おろしうめしそ仕立て

じゃこと夏野菜の

うま塩和え

丸鶏ふわ玉

豆苗スープ



味の素 行事食

メニューの詳細はWEBサイトにて公開中！

かみなり豆腐丼 コーン豆腐
豆腐のごぼう入り

つみれバーグ

いわしの中華風

落とし揚げ

牛肉とこんにゃくの

焼き肉丼
いも煮 ネバトロそば ちらしえび天そば

高野豆腐のけんちん汁
長いもほろっと

けんちん汁

大豆とひき肉の

ドライカレー

枝豆入りバーグの

甘辛煮


